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Rakennuksen perustukset ja alapohjarakenteet on suunni- Ruduksen salaojasepelilld ja kapillaarikatkosepelilld var-

teltava huolella, koska ndiden rakenneosien korjaaminen tai mistat rakenteiden pysymisen kuivina ja ehkdiset ennakolta
vaihtaminen jdlkikdteen on erittdin kallista. Rakennuspohjan erilaisten kosteusvaurioiden synnyn.

kantavuus varmistetaan tarkoituksenmukaisilla kiviaineksilla, Rudukselta I6yddt asiantuntijoidemme opastuksella
jotka tiivistetddn rakenteiden kuormituksia vastaavaksi. kaikki perustus- ja alapohjarakenteissa tarvitsemasi be-

tonilaadut eri rakenneosiin.

Rudus



Kivenkovaa faktaa alapohjarakenteiden
rasituksista ja eri rakenneosiin
valittavista materiaaleista:

Rakennuksen alapohjaa rasittavat pohjaveden pinnasta kapil-
laarisesti nouseva vesi seka sade- ja valumavesista aiheutuva
vajovesi.

Pintavedet ohjataan pois rakennuksen vierustoilta sopi-
valla maanpinnan muotoilulla ja osin sadevesijarjestelmaan.
Maahan painuvat vajovedet johdetaan pois rakennusta
ymparoivalla salaojaverkostolla.

Veden kapillaarinen nousu voi olla hienojakoisissa maa-
aineksissa useita metrejd. On huomattava, etta vesi likkkuu
maaperassa kapillaarisesti myos vaakasuunnassa. Tutkimuk-
sissa on todettu, ettd maaperasta kulkeutuu myés diffuusi-
olla (vesihtyryna) vetta kohti alapohjarakenteita. Diffuusiolla
liikkuvat vesimaarat ovat pienia verrattuna kapillaari-ilmiéon,
mutta joissakin tapauksissa ne saattavat ajan kuluessa
aiheuttaa ongelmia lattiapaallysteille.
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MAANVARAISEN LATTIAN JA PERUSTUKSEN
KIVIAINES- JA BETONIRAKENTEET

Rakennuspaikan perusmaa
Tiivistettdvd kantava murske (ldpdisee vettd)
Karkeatdytettd
RUDUS-kapillaarikatkosepelic
Salaojakiviainesta tai kapillaarikatkosepelid
Hienotdytettd
Kivituhkaa tai seulottua soraa
Sepelid, mukulakivid tai someroa
Tuuletusputkisto
. Salaojaputkisto
Sddnkestdvdd betonia
. Rakennebetonia tai terdskuitubetonia
(terdskuitu korvaa kutistumaraudoituksen)
. Lattiabetoni
- tarvittaessa nopeammin pddllystettdvd NP-betoni
- raudoituksen voi korvata terdskuitubetonilla
14. Suodatinkangas tarvittaessa
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Maaperassé esiintyy aina mikrobeja ja joillakin alueilla
myos haitallisia mé&aria radonkaasua. Naité haitallisia
aineksia saattaa paasta alipaineiseen huonetilaan, ellei
alapohjarakenteita tiivistetd asianmukaisesti (etenkin
betonilaatan ja sokkeleiden liittyma ja laatan lapiviennit).
Betonia valittaessa on varmistuttava siitd, ettad ulkoilmaan
rajoittuviin rakenteisiin valitaan saankestavaa betonia.

Alapohjarakenteen kapillaarikatkosepeli-

ja betonivalinnat

Perusanturoiden alle valitaan kantavaa mursketta, joka tiivis-
tetdan hyvin. Murske lapéisee tarvittaessa rakennuksen alla
vaakasuunnassa liikkkuvan veden. Anturoihin voidaan asentaa
anturan l&pi menevat putket noin metrin vélein. Putket johta-
vat suuremmat vesimaarat salaojaverkostoon.

Salaojakaivanto taytetaan salaojasepelilla. On suositelta-
vaa erottaa salaojasepeli perusmaasta suodatinkankaalla,
ettei hienoa kiviainesta sekoitu sepelin joukkoon ajan
kuluessa.

Alapohjalaatan ldmmoneristeen alle asennetaan
Ruduksen kapillaarikatkosepelia. Sepelin kerrospaksuuden
on oltava yleensa véhintaan 300 mm. Kapillaarisen veden
nousua kapillaarikatkosepelissa tutkitaan saannoéllisin
laadunvalvontatestein. Kapillaarikatkokiviaineksesta maa-

RAKENTEEN THVISTYS MAHDOLLISEN RADONIN JA MIKROBIEN
TORJUMISEKSI (tutustu erillisiin alapohjan tiivistysohjeisiin)

1. Tiivistys estdmddn radonin ja mikrobien pddsy sisctiloihin
2. Tuuletusputkisto tarvittaessa (katso takasivu)

ritetdan kapillaarinen vedennousukorkeus standardin
SFS-EN 1097-10 mukaisesti ja samasta testindytteesta
hienoainespitoisuus standardin SFS-EN 993-1 mukaisesti.
Kapillaarikatkokerroksen paksuuden on aina oltava va-
hintaan 20 % suurempi kuin kerrokseen kaytetyn kapil-
laarikatkokiviaineksen vedennousukorkeus méaaritettyna
standardin SFS-EN 1097-10 mukaisesti.

Hyvalaatuisilla ja vesiseulotuilla kapillaarikatkose-
peleilld voidaan paasta 200 mm:n ja jopa pienempiin
kerrospaksuuksiin. Karkeamman kapillaarikatkosepelin
ylapintaan voidaan laittaa tarvittaessa n. 50 mm:n kerros
hienompaa, niukasti hienoainesta sisaltavaa sepelia tai
someroa, joka helpottaa ylédpinnan tasaamista riittavan
suoraksi eristelevyjen asennusalustaksi.

Tuuletetuissa alapohjissa maanpinta peitetédan
100...200 mm:n kerroksella kapillaarikatkokiviainesta,
jolloin maaperasta tuleva kosteustuotto ryomintatilaan
pienenee merkittavasti.

Rakennesuunnittelija valitsee alapohjarakenteiden be-
tonit rakenteiden rasitusluokkien ja tarvittavan kantavuu-
den perusteella. Alapohjalaattaan voidaan valita Ruduksen
nopeammin paallystettavaa lattiabetonia, mikali laatan
kuivumisaikaa on tarvetta lyhentaa.

RYOMINTATILALLINEN ALAPOHJA

1. Kapillaarikatkosepeli tai salaojasepeli 100-200 mm
(VesihGyryn tuotto maasta ryémintdtilaan pienenee.)



Maanvaraisen alapohjan tuuletuskanavisto
Maanvaraisen lattian alla olevaan kapillaarikatkosepeliker-
rokseen voidaan asentaa viemaériputkista ja salaojaput-
kista rakennettava tuuletuskanavisto, jossa ulkoa tuleva
ilma johdetaan kapillaarikatkokerroksen lapi imukanavis-
toon ja sité kautta ulos.

Normaali pienitehoinen kanavapuhallin riittas tuu-
lettamaan keskikokoisen pientalon alapohjan. Télla ratkai-

sulla voidaan torjua alapohjan radon- ja mikrobikaasut
seka tarvittaessa kuivattaa alapohjalaattaa (betonilaa-
tan rakennusaikainen kuivuminen ja mm. asumisaikana
sattuneiden vesivahinkojen kuivatus).

Alapohjan tuuletusta kannattaa pitaa paalla vain
talvikausina tarvittaessa (kesakautena tuuletus vie tarpeet-
tomasti ldmmint& ja kosteaa ulkoilmaa alapohjatilaan).
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